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Wstep

Poczatek XX wieku byt czasem spekulacji na temat
rozwoju technologii przysztosci. Naukowcy, wyna-
lazcy i analitycy, zywo rozprawiali o postepie tech-
nologicznym, jaki miat nadejs¢ w kolejnym stuleciu.
Gtosno gdybano na temat wideorozmow, wysoko-
rozwinietej komunikacji podziemnej, elektronicz-
nych gazet i nowatorskich robotéw kuchennych.
Zgodnie z prognozami naszych przodkow, wiele z
tych niezwyktych innowacji stato sie rzeczywistoscia.

Wspodtczesny Swiat stale pedzi naprzéd, a wraz z
nim, nowe technologie. Dzieki innowacyjnym pro-
jektom, z dnia na dzier mieszkamy coraz bardziej
komfortowo, ergonomicznie i inteligentnie, a nowa-
torskie rozwigzania, o ktorych uczeni marzyli jeszcze
niecaty wiek temu, staty sie nieodzowng czescig na-
szej codziennosci.

Portal internetowy Homebook, jako wirtualny lider
specjalizujacy sie w branzy wnetrzarskiej, postano-
wit wraz infuture hatalska foresight institute blizej
przyjrze¢ sie najwazniejszym tendencjom zwigza-
nym z mieszkaniami przysztosci.

Zdajemy sobie bowiem sprawe, ze zmiany, jakie za-
chodzg w sektorze home&living, cho¢ rzadko anali-
zowane i aktualnie ledwie zauwazalne, w przysztosci
beda naturalng czescig otaczajgcej nas rzeczywi-
stosci. Dzieki analizie m.in. branz technologicznej
i wnetrzarskiej przeprowadzonej przez instytut in-
future, udato sie wybra¢ i podsumowac najwaz-
niejsze trendy, ktore uczynig nasze domy nie tylko
przestrzeniami komfortowymi i funkcjonalnymi, ale
i bardziej przyjaznymi srodowisku.

Wprowadzenie na rynek inteligentnych sprzetéw
AGD, nowatorskich robotéw oraz rozbudowanych
technologii typu smart home, to jedne z licznych
sygnatow diametralnych zmian, jakie czekajg nas w
niedalekiej przysztosci. Z raportu, jaki powstat dzie-

ki wspdtpracy Insytutu Natalii Hatalskiej i portalu
Homebook, wytania sie rowniez obraz kreatywnych
mikromieszkan, bedacych odpowiedzig na kryzys
mieszkaniowy, a takze trend eko-sustainable home,
ktory wyptywa z coraz wiekszej sSwiadomosci ekolo-
gicznej mieszkancéw megamiast.

Impulsem do stworzenia prezentowanego raportu
jest rowniez okragta, pigta rocznica powstania, jaka
swietuje w tym roku portal Homebook. Jako wirtu-
alny lider branzy wnetrzarskiej, optymistycznie pa-
trzymy w przysztosé sektora home&living, podsumo-
wujgc to co minione, odwaznie wybiegajgc myslg w
przod i uwaznie Sledzgc nowinki technologiczne i
whnetrzarskie na rynkach miedzynarodowych.

Jako platforma, ktdra wysoce ceni sobie funkcjonal-
ne rozwigzania, réwniez idziemy z duchem czasu,
wprowadzajgc nowoczesne, przejrzyste i intuicyjne
rozwigzania, zarowno na stronie Homebook.pl, jak i
w naszej aplikacji. Pragniemy, aby najblizsze lata ob-
fitowaty w realizacje, ktére wyniosg use experience
naszych uzytkownikéw na jeszcze wyzszy poziom,
zapewniajgc im maksymalny komfort korzystania z
portalu i aplikacji, oszczedzajgc ich cenny czas i nie-
ustannie inspirujac.
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Scenariusz

Scenariusz ten zaktada, ze mieszkania w przyszto-
sci beda inteligentne. Juz dzis przestrzen miesz-
kalna wypetnia sie coraz wieksza liczbg inteligent-
nych rozwigzan oraz gadzetow, ktdre utatwiajg zycie
mieszkancom. Reagujg one na czynniki zewnetrzne
(zmiany temperatury, pogody), czuwajg nad bezpie-
czenstwem w razie pozaru czy wtamania, zarzadza-
ja energig i oswietleniem. Elastycznie dostosowuja
mieszkania do potrzeb, a nawet nastrojow miesz-
kancow. Komunikacja gtosowa z urzgdzeniami (por.

Sygnaty zmian

- Zgodnie z danymi dostarczonymi przez IHS Mar-
kit rynek smart home od kilku lat nieprzerwanie
odnotowuje wzrost. O ile w 2010 r. niespetna 0,5%
Amerykanow miato urzadzenia podtgczone zdal-
nie, takie jak termostaty, oswietlenie, systemy bez-
pieczenstwa czy sprzety zwigzane z rozrywka, o tyle
w 2017 r. grupa ta stanowita juz 7%'. Cho¢ najwie-
cej uzytkownikow rozwigzan typu smart home jest
w USA, to na drugim miejscu jest Europa z ok. 20%
udziatem w rynku. Trzecia jest Azja.

- Zdanych firmy IDC wynika, ze sprzedaz rozwigzan
loT w Europie Srodkowo-Wschodniej rosnie srednio
ok.19% w skali roku. W 2018 r. rynek internetu rzeczy
bedzie wart w tej czesci Europy niemal 14 mld dola-
row.

SMART HOME

dzisiejsze rozwigzania Echo Amazon i Alexa, opis
ponizej) i sprzetami domowymi (np. z kuchenka
czy lodowka) stanie sie juz standardem. Bedzie na
tyle naturalna i dyskretna, ze niezauwazalnie wtopi
sie w zycie domu. Pojedyncze urzadzenia domowe
z kategorii loT (internet of things) juz dzis pozwalaja
uczyni¢ dom miejscem nie tylko bardziej inteligent-
nym, ale tez bardziej wygodnym i bezpiecznym.

- Gartner szacowat, ze w 2017 r. byto w uzyciu 84
mld urzadzen loT, przy czym sSwiatowa populacja
liczyta 7,6 mld osdb. Prognozy mowig, ze do 2020 r.
liczba podtgczonych sprzetéw wzrosnie do 20,4 mld?.

- Amazon Echo i Alexa to kluczowe produkty Ama-
zona zwigzane z inteligentnym domem, ktére na
rynku konkurujg przede wszystkim z Google Home.
Szacuje sig, ze rynek domowych asystentéw gtoso-
wych tylko w USA do konca 2017 r. osiggnie wartosc
33 min sztuk3.
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PR ZYK4ttADOWE

SHTHOUSE

ROZWIAZANIA

Inteligentna
kamera do
monitoringu

Lighthouse to nowy projekt Andy'ego Rubina,
tworcy systemu Android. Wspierany przez nie-
go start-up przygotowat kamere do monito-
ringu, ktdra analizuje zachowania ludzi: uczy
sie ich i rejestruje kiedy sg w domu, a kiedy go
opuszczajg. Po zebraniu danych jest w stanie
np. ostrzec rodzica, jesli pociecha nie wrdci na
czas ze szkoty.

Kohler:
Inteligentne
lustro

Kolejne inteligentne urzadzenie marki Kohler
wyposazone jest w Alexe - asystenta gtosowe-
go, dzieki ktoremu lustro oferuje mozliwos¢
zrobienia zakupow czy stuchania muzyki. Lu-
strem steruje sie za pomocg komend gtoso-
wych, a czujniki ruchu utatwiajg dostosowanie

poziomu oswietlenia.
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SMART HOME

Litter-Robot:
Samoczyszczgca
sie kuweta lot

Firma Litter-Robot stworzyta produkt, ktéry
utatwia jedng, okreslong czynnosc - sprzata-
nie kociej kuwety. Po wyjsciu kota wtacza sie
timer. W tym czasie kocie odchody ulegaja
zbryleniu. Nastepnie biata kula wewnatrz ku-
wety zaczyna sie obracac i przesiewac zwirek.
Niepozadane odpady spadajg do znajdujacej
sie nizej szuflady wytozonej foliowa siatka. Gdy
szuflada napetni sie, wystarczy jg oprdznic
Z zawartosci.

zrodto: www litter-robot.com

Kohler: B .
Inteligentna |
toaleta

Firma Kohler stworzyta toalete, ktéra oferuje
spersonalizowane ustawienia dostosowane do
potrzeb kazdego uzytkownika. Posiada wbu-
dowany bidet, synchronizacje muzyki dzieki
funkcji Bluetooth i podgrzewane siedzisko.
Urzadzenie jest rowniez bardzo ekologiczne
- uzytkownik moze dostosowac zuzycie wodly.

zroédto: www.us kohler.com
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ROZWIAZANIA

Samsung:
Inteligentna
lodowka

Loddwka Samsung Family Hub ma 21,5-ca-
lowy ekran dotykowy, za pomocg ktorego
mozna robi¢ zakupy online bez wychodzenia
z kuchni. Ekran moze petnic takze role tablicy
multimedialnej, na ktorej domownicy moga
sobie udostepniac¢ zdjecia lub przekazywac
innym cztonkom rodziny biezgce informacje.
Lodowka wyposazona jest tez w aparaty, kto-
re fotografuja jej wnetrze. W ten sposdb moz-
na na swoim smartfonie w dowolnym czasie
i miejscu sprawdzi¢, co znajduje sie na pot-
kach i co warto dokupic.

Vobot Halo

Vobot Halo to urzgdzenie wyposazone w Alexe
i sterowane gtosem. Obstuguje kompatybil-
ne urzadzenia, a dzieki specjalnym funkcjom
poprawia jakos¢ snu oraz samopoczucie po
przebudzeniu. Vobot Halo moze stuzyc¢ jako
budzik i dostosowac sposdb budzenia do pre-
ferencji mieszkancéw, np. budzi¢ ich wscho-
dem stonca (wykorzystujgc gre swiatet), muzy-
kg jazzowa oraz emitowanym zapachem kawy
i pieczonego chleba.
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FIBARO -
inteligentny
dom

Polski system smart home FIBARO w tatwy
i bezinwazyjny sposodb pozwala przeksztatcic
kazde wnetrze w inteligentny budynek. To
kompletny ekosystem umozliwiajgcy zinte-
growanie wielu urzgdzern domowych, dzieki
niemu uzytkownicy moga sterowac nie tylko
sprzetami RTV i AGD, ale tez oswietleniem,
temperaturg, roletami, zamkami, bramami,
systemem podlewania, monitoringiem czy
alarmem. Obecnie system FIBARO jest zinte-
growany z urzadzeniami takich firm jak Apple,
Amazon, Google, Yamaha, Bose, Samsung czy
Sonos.

SMmMartCONNECT-
ED

Stworzona przez firme Wisniowski idea wpro-
wadza bramy i drzwi w swiat inteligentnych
technologii. Sterowanienimi moze odbywac
sie za pomocga urzadzenia Connexoon marki
Somfy. Dziata ono w zaawansowanej techno-
logii io-homecontrol, dajagc petna integracje
urzadzen z gwarancjg komunikatu zwrotnego.
Sterowanie bramami i drzwiami odbywa sie
z mobilnej aplikacji. Mozna zatem m.in. otwo-
rzy¢ brame ogrodzeniowg, brame garazows,
drzwi i wtaczy¢ swiatto w domu na chwile
przed powrotem.

Wiecej na homebook.pl

SMART HOME

Zrédto: www.fibaro.com

2rodto: getvobot.com/halo
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ROZWIAZANIA

Art - system
sterowania
domem

System URC Total Control 2.0 to nastepna ge-
neracja automatyki i sterowania inteligentnym
domem klasy premium. Oferuje sterowanie
rozrywka i urzgdzeniami smart home (takze
innych producentow dzieki obstudze Z-Wave)
za posrednictwem ekrandw dotykowych, pilo-
téw, mobilnych aplikacji oraz interfejsu gtoso-
wego.

Philips Hue -dom
Z inteligentnym
Swiattem

Dzieki Philips Hue temu mozna z kazdego
miejsca na s$wiecie, zdalnie z telefonu lub
smart watcha zmieniac¢ oswietlenie w swoim
domu. Tworzy¢ sceny sSwietlne dopasowane
do Twoich aktywnosci i nastroju. Inne swiatto
ustawi¢ do romantycznej kolacji, inne na po-
budke zamiast budzika, a jeszcze inne pod-
czas ogladania filmoéw. System Hue to takze
szybka i intuicyjna instalacja oraz mozliwos¢
integracji systemu inteligentnego oswietlenia
z szerokg gama produktow smart home.
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Geberit: toaleta
sterowana
smartfonem

Geberit AquaClean Tuma to potaczenie tra-
dycyjnej toalety, bidetu i nowoczesnych tech-
nologii. Technologia WhirlSpray zapewnia
czystosc i swiezos¢ po kazdym skorzystaniu
z toalety. Tuma posiada tez funkcje m.in. su-
szenia, usuwania zapachow i ogrzewania deski
i inne. Posiada takze pilota zdalnego sterowa-
nia i mozna obstugiwac jg tez za pomoca apli-
kacji na smartfona. Swoje spersonalizowane
ustawienia mozna przenies¢ na dowolng inng
toalete AquaClean - na przyktad w hotelu.

Piekarnik BEKO
BIR24800BGMS

Piekarnik ten dysponuje automatyczng ksigz-
ka kucharska, zawierajgca ponad 80 gotowych
przepisow. Dzieki niej nie tylko z tatwoscig
przygotujemy dang potrawe do pieczenia, ale
po jej wstawieniu do piekarnika urzadzenie
samo dopasuje parametry pracy - tak, by nasz
positek za kazdym razem byt idealny. Dodat-
kowo, do piekarnika mozemy samodzielnie
dodawac kolejne przepisy.

SMART

HOME
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CZYNNIK ZMIAN:

TECHNOLOGICZNY
~—/ rozwoj internetu rzeczy (loT),-

5G, Al, automatyzacja

Scenariusz

SPOLECZNY

brak czasu, starzejgce sie
spoteczenstwo, samotnosc,
rosngca liczba jednoosobowych
gospodarstw domowych etc.

-
ﬁv i 4

9

W inteligentnych domach przysztosci obok ludzi mieszkajg roboty: poczgwszy od malenkich, ktore miescic
sie bedg mogty w dtoni, przez humanoidy przypominajgce ludzi, po te catkiem spore. Roboty beda nie tylko
wyrecza¢ domownikdw, ale stang sie takze ich towarzyszami, bedg z nimi zartowac i reagowac na ich emocje.

Sygnhaty zmian

Szybko rosnie rynek robotéw humanoidalnych,
przypominajgcych cztowieka, reagujgcych na do-
tyk i wchodzacych w interakcje z ludzmi. Jak poda-
je MarketWatch, do 2023 r. wartos¢ rynku robotdéw
wspdtpracujgcych z ludzmi ma wzrosnagc 10-krotnie
z prognozowanych 320,3 min dolarow w 2017 do 3,9
mld dolaréw w 2023 r.

W maju 2017 r. w Dubaju w szeregach policji za-
czety pracowac roboty. Potrafiag m.in. nagrywac fil-
my z miejsc, gdzie sie znajdujg, przesytac raporty
o przestepstwach do centrali, rozpoznawac twarze
oraz wystawia¢ mandaty. Funkcjonujg w centrach
handlowych i okolicach gtownych atrakcji turystycz-
nych. Do 2030 r. majg stanowic¢ 25% stuzb. Nie jest
to jedyne miejsce, w ktérym zastosowano tego ro-
dzaju rozwigzanie: wprowadzity je rowniez Chiny
i Rosja.
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ROBOTICIZED HOME

ROZWIAZANIA

Ubtech: Walker

Walker to dwunozny robot, ktérego zadaniem
jest patrolowanie mieszkania. Dzieki wbudo-
wanej kamerze wykrywa ruch i nagrywa wyda-
rzenia. Robotem sterowac¢ mozna albo dzieki
ekranowi dotykowemu albo przy pomocy ko-
mend gtosowych. Zbudowany jest w taki spo-
sob, aby bez przeszkdd poruszac sie po domu
czy mieszkaniu. Dodatkowa funkcja robota
uwzglednia rowniez zabawe z domownikami.

AvatarMind:
iPal Robot

Robot iPal stworzony zostat przez firme Ava-
tarMind z mysla o najmtodszych i najstarszych
konsumentach. Robot dostarcza tresci edu-
kacyjnych w interesujgcy sposdb, wspierajgc
tym samym rozwdj spoteczny dziecka. Umoz-
liwia tez bezpieczne potgczenia z internetem
pod zdalng kontrolg rodzicow. W kontekscie
0s0b starszych, iPal pomaga w codziennych
czynnosciach takich jak przyjmowanie lekow,
a w razie wypadku, powiadamia o tym stuzby
porzadkowe.
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Aelous

Aeolus to robot, ktérego zadaniem jest po-
moc cztowiekowi w codziennym zyciu. Jedna
Z jego funkcji polega na zapamietywaniu i od-
najdywaniu przedmiotdw. Ma réwniez wbu-
dowang Alexe - asystent gtosowy. Na CES 2018
zostaty zaprezentowane czynnosci prototypu
- chwytanie i podawanie przedmiotéw (dzieki
specjalnie zbudowanym dtoniom). Robot do-
stepny ma byc¢ juz w 2018 r.

FoldiMate:
maszyna, ktora
sktada ubrania

Produkt firmy FoldiMate to urzadzenie, ktore
w profesjonalny sposdb sktada ubrania. Wy-
starczy jedynie przypigc¢ ubranie za pomoca
specjalnych klamerek, a robot réwnolegle
sktada je wewnagtrz mechanizmu. Urzagdzenie
obstuguje rozmiary od S do L i moze ztozy¢
standardows ilos¢ prania nawet w 4 minuty.
Szacowana cena to 980 dolaréw. Robot ma
by¢ dostepny w 2019 roku.

INFUTURE HATALSKA FORESIGHT INSTITUTE

ROZWIAZANIA

zrédto: aeolusbot.com

zrodto: foldimate.com
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ROBOTICIZED HOME

Jibo: codzienny
towarzysz

Jibo to inteligentny robot o pieknym designie,
stworzony przez MIT Media Lab, ktory zostat
uznany przez ,Time” za jedng z 25 najlepszych
innowacji 2017 r. Odpowiada na spoteczne po-
trzeby cztowieka; jest towarzyszem, z ktorym
mozna porozmawiac. Wyposazono go w sys-
tem rozpoznawania twarzy i mowy pozwala-
jacy mu rozrozniac¢ poszczegolnych cztonkow
rodziny. Potrafi zapamietywac preferencje
uzytkownikow, a takze opowiadac dowcipy
oraz réznego rodzaju historie.

SpotMini:
inteligentny
robot pies

Firma Boston Dynamics w listopadzie 2017 r.
pokazata kolejnego robota, nad ktorym pra-
cuje. Jest to mechaniczny pies o nazwie Spo-
tMini, ktory ma by¢ kompanem cztowieka.
Jednym z jego atutow ma by¢ m.in. zdolnos¢
rozpoznawahnia emocji.
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Samsung
POWERDbot
- roboty
sprzatajgce

Na rynku pojawiajg sie wcigz nowe genera-
cje robotéw sprzatajacych, ktére samodziel-
nie czyszczg nasze podtogi i dywany, pod-
czas kiedy oglagdamy film, czytamy ulubiong
ksigzke, czy jestesmy poza domem. Mozemy
odpowiednio je programowac lub sterowac
nim za posrednictwem smartfona, by same
odkurzat zabrudzone przestrzenie. Np. robot
Samsung Powerbot wyposazony jest w najno-
woczesniejsze technologie, ktore gwarantuja
niezwykle skuteczne usuwanie brudu. Tech-
nologia Visionary Mapping™ Plus, dzieki spe-
cjalnym czujnikom wyznacza optymalng dro-
ge sprzatania. FullView Sensor™ zas pozwala
mu precyzyjne lokalizowac i omija¢ wszelkie
przeszkody, by nic nie staneto na drodze do
perfekcyjnej czystosci.

Wiecej na homebook.pl

ROZWIAZANIA

zrodto: www.samsung.com
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ROBOTICIZED HOME

Etap rozwoju scenariusza
dzis i konsekwencje

Cho¢ juz dzis na rynku istniejg liczne rozwigzania
z kategorii smart home, to aby mieszkania mogty
stac sie w petni inteligentne, niewatpliwie potrzeb-
ne sg technologie, ktére pozwolg zintegrowac je
wszystkie w jedng catos¢. Na razie barierg rozwoju
scenariusza smart home jest kooperacja i wspot-
praca wszystkich pojawiajgcych sie inteligentnych
rozwigzan w naszych domach i mieszkaniach. Sg juz
jednak pierwsze propozycje w tym zakresie. Firma
Vivint, uznana przez Fast Company za jednag z naj-
bardziej innowacyjnych firm swiata, rozwija system,
dzieki ktéremu mozna taczyc inteligentne sprze-
ty, instalacje czy urzadzenia réznych firm ze soba
w chmurze. Zarzagdza¢ mozna nimi poprzez apli-
kacje, np. na smartfonie lub gtosowo - przy uzyciu
Amazon Echo.

Rosnie takze rynek asystentow gtosowych (cho¢ na
razie gtdwnie w Stanach Zjednoczonych). Mozna
Z nimi rozmawiac jedynie po angielsku, co jest barie-
rg dla krajow nieanglojezycznych.

Nalezy tez pamietac, ze inteligentne urzadzenia
w domach docelowo zapewnig uzytkownikom
oszczednosci. Pomogg obnizyc¢ stawke ubezpiecze-
nia, gdyz beda w stanie wykry¢ kradziez, pozar czy
zalanie wodg duzo wczesniej. Pozwolg mniej ptacic
za prad czy wode, gdyz analizujgc nasze zuzycie,
beda w stanie inteligentnie dopasowac nasze zuzy-
cie do cen energii (np. gdy bedzie ona tansza).
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Mmieszkania

CZYNNIK ZMIAN:

&S

SPOLECZNY

rosngca liczba megamiast,
brak nowych terendw do
zabudowy w miastach,
zZmierzajaca sie
powierzchnia zycia

- N \\

S q o g < \\ N/

\a® _ NS

;‘“‘0‘% . f

S ———————
S SO —— — e


http://infuture.institute/

design: Szymon Hanczar
zdjecie: Jedrzej Stelmaszek

MIKROMIESZKANIA

Scenariusz

Mieszkancy olbrzymich aglomeracji przysztosci
moga miec do swojej dyspozycji zaledwie niewielkie
kompaktowe mieszkania usytuowane w ciggnacych
sie ku gorze, wysokich budynkach. Niektore miesz-
kania tak mate, ze w tym samym pomieszczeniu
znajdowac sie bedzie sypialnia, kuchnia i tazienka.
Minimalistyczne mieszkania (nie domy) bedg nie-
stety pozbawione zieleni i - ze wzgledu na bardzo
gestg zabudowe - czesto takze dostepu do swia-
tta dziennego. To wymuszac bedzie coraz nowsze
i coraz bardziej kreatywne rozwigzania, rowniez
w wystroju wnetrz, aby dato sie zachowac wszyst-
kie funkcje mieszkania oraz zaspokoi¢ podstawowe
potrzeby zyciowe, a jednoczesnie nie przyttaczac
ciasnota. Funkcje spoteczne bedg zas przeniesione
poza prywatne mieszkania.
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Sygnhaty zmian

- Status megamiast, czyli takich, w ktérych zyje po-
nad 10 min oséb, ma dzisiaj 31 osrodkdw. Na czele
listy jest Tokio; w stolicy Japonii i na jej przedmie-
sciach mieszka juz prawie 40 min ludzi. Na drugim
miejscu jest Delhi (Indie) liczace 26,5 mIn oséb, a na
trzecim - Szanghaj (Chiny) z 24,5 mIn mieszkancow.

- Prognozy wskazujg, ze do 2030 r. na liscie tej be-
dzie juz 41 osrodkow, przy czym zadne z 10 miast
Swiata, ktére do niej dotacza, nie bedzie lezato
w krajach zachodnich, a w scistej czotéwce mega-
miast znajdzie sie np. Bombaj (Indie), Karaczi (Paki-
stan) czy Logos (Nigeria)'.

- Coffin home (z ang. domy-trumny) to obraz
mieszkalnictwa, ktérego przyktadem jest Hongkong
z 7,5-milionowg spotecznoscig i brakiem terendw
do zabudowy. Taka sytuacja skutkuje m.in. jednymi
z najwyzszych cen mieszkan oraz faktem, ze wta-
sciciele zaczeli nielegalnie dzieli¢ przestrzenie na
mniejsze powierzchnie. W konsekwencji Hong Kong
Society for Community Organization (SoCO) szacuje,
ze ok. 200 tys. 0sob, w tym 40 tys. dzieci, funkcjonuje
w pomieszczeniach juz od 5 m2 bedacych zarazem
tazienka, kuchnia i salonem?.

- My Micro NY to budynek z mikroapartamentami
o powierzchni ok. 30 m2 wybudowany w jednym
z najdrozszych miast swiata - w Nowym Jorku. Jest

to przedsiewziecie testujgce, na ile takie rozwigzanie
zazegna kryzys mieszkaniowy, jaki dotyka miasto;
jego entuzjastg byt Michael Bloomberg, poprzed-
ni burmistrz Nowego Jorku. Budynek znajduje sie
w dzielnicy Kips Bay na Manhattanie i zostat oddany
do uzytku w 2016 r. tacznie sktada sie z ok. 90 mo-
dutéw ustawianych za pomocg dzwigow.

- Wzrostu zapotrzebowania na mate mieszkania
mozna rowniez upatrywac¢ w uwarunkowaniach de-
mograficznych. Wedtug prognozy GUS przez kolej-
ne lata nieprzerwanie bedzie rosnac liczba gospo-
darstw domowych, w ktérych nie ma dzieci; w 2050
r. bedzie to 75%. Zgodnie z prognoza jednoosobo-
wymi gospodarstwami bedzie V5 populacji Polski3.

- Tiny House Movement (THM) propaguje mate,
ale ustawne powierzchnie: od 10 do 30 m2. Takie
mieszkania coraz powszechniejsze stajg sie w USA
z powodu niedoboru oraz wysokich cen powierzch-
ni  mieszkaniowych. THM podtrzymuje tkwigca
w wielu ludziach potrzebe posiadania wtasnego lo-
kum przy jednoczesnej niecheci do zadtuzania sie
lub wrecz braku mozliwosci zaciggniecia kredytu
(szczegdlnie przez mtodych). Sredni koszt budowy
mikrodomu to 20-50 tys. dolardow, a prawie 70%
witascicieli matych posesji w ogdle nie jest zadtuzo-
nych w bankach.
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Mini living

Marka MINI we wspotpracy z nowojorskim
biurem architektonicznym SO-IL zaprezento-
wata w 2017 r. trzy rodzaje instalacji nawigzuja-
cych do hasta mini living. Sa to przysztosciowe
interpretacje zycia w miescie na minimalnej
przestrzeni i przy oszczednym zuzyciu zaso-
boéw. Instalacje te podwazajg wspdtczesne
konwencjonalne koncepcje mieszkaniowe
i pokazujg, jak architektura moze kreatywnie
reagowac na przyszte wyzwania wynikaja-
ce z coraz mniejszej przestrzeni mieszkal-
nej i coraz bardziej ograniczonych zasobow
w miescie. Architekci na jedynie 5 m szerokosci
i 10 m wysokosci stworzyli przestrzerh miesz-
kalng przeznaczong dla trzech oséb - z sypial-
nig, kuchnig, salonem, jadalnig i garderoba.

Ori System:
meble
modutowe

Ori System zaspokaja potrzebe funkcjonal-
nego wykorzystania matych powierzchni
w mieszkaniach. Ori wywodzi swojg nazwe
od origami, japonskiej sztuki sktadania papie-
ru i tworzenia z niego pieknych, niezwyktych
przedmiotéw. To system modutowych mebili,
ktorymi mozna sterowac za pomocg Alexy,
aplikacji w telefonie badz panelu nascienne-
go. W zaleznosci od potrzeb kompaktowe me-
ble stang sie sypialnig z wysuwanym tézkiem
(Bed Mode), salonem z wiekszg przestrzenia
(Lounge Mode) badz garderobg (Wardrobe
Mode).

MIKROMIESZKANIA

ROZWIAZANIA

zrédto: www.mini.co.uk

zrédto: www.orisystems.com
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zrodto: www.microcompacthome.com

zrodto: www.geberit.pl

ROZWIAZANIA

Micro Compact
Home

Micro Compact Home to projekt stworzony
przez naukowcow i projektantéw z Londynu
oraz z Uniwersytetu w Monachium. Potgczy-
li oni technologie stosowane na jachtach czy
w samolotach, by stworzy¢ funkcjonalne mi-
kromieszkania (zewnetrzne wymiary lokum
Wynoszg 266 cm x 266 cm x 266 cm). Kazdy
projekt wyposazony jest w dwa podwojne t6z-
ka (198 x 107 cm), wysuwany stolik dla pieciu
0s6b, ptaski telewizor zawieszony na Scianie
oraz matg tazienke. Czes¢ kuchenna ma mi-
krofaldwke, lodowkozamrazarke, peten wezet
sanitarny oraz liczne schowki.

Ceberit:
rozwigzania dla
matych tazienek

Wiele mieszkan w Polsce posiada tazienki
o0 matej powierzchni. Geberit przygotowat in-
nowacyjne rozwigzania z myslg wtasnie o nich.
Sptuczka podtynkowa Geberit Omega 12 cm
o0 wysokosci 82 cm moze zosta¢ ukryta pod
niewysokg zabudowsa, zostawiajgc miejsce
na pdtke. Zachowuje przy tym funkcjonalno-
sci wiekszych sptuczek Geberit. Systemy od-
ptywdw podtogowych jak Geberit Setaplano
i Geberit CleanLine pozwalajg na rezygnacje
z wanny lub brodzika i ,odzyskanie” miejsca
w tazience. Wszystko po to, zeby nawet w naj-
mniejszych tazienkach uzyskac¢ jak najwiecej
przestrzeni przy zachowaniu funkcjonalnosci
produktow Geberit.
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OPod Tube
Housing

Studio z Hongkongu'! - James Law Cybertec-
ture - opracowato prototyp mikromieszkan
w rurach betonowych, ktére moga byc uktada-
ne w lukach pomiedzy budynkami miejskimi.
OPod Tube Housing to propozycja mieszkan
o powierzchni 929 m2, z przeszklonymi
drzwiami (bedacymi jednoczesnie oknem),
ktore mozna odblokowac¢ za pomocg smart-
fona. Dodatkowe swiatto zapewnig listwy
oswietleniowe ustawione pod potkami oraz
wysuwana lampa osadzona w $cianie. Sciany
wewnetrzne sg bielone, minimalizujgc wyglad
przemystowej rury. Sktadany fotel petni funk-
cje tozka. Jest tez tam miejsce na lodowke, ku-
chenke mikrofalows, czy szyne do wieszania
ubran. Tylna czes¢ rury jest ostonieta i petnita-
by funkcje tazienki z prysznicem i toaleta.

1. Hongkong boryka sie obecnie z powaznym kryzysem miesz-
kaniowym, spowodowanym rosngcg liczbg ludnosci, wysokim
popytem na zakwaterowanie, gwattownymi wzrostami cen

nieruchomosci i ograniczaniem terenéw przez geografie wyspy.

MIKROMIESZKANIA

zrédto: www.jameslawcybertecture.com
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Etap rozwoju scenariusza
dzis i konsekwencje

Badania jednoznacznie wskazujg, ze im mniejsza
powierzchnia do zycia, tym bardziej wzrasta poziom
agresji, przemocy domowej, stresu i frustracji (ludzie
nie Majg zaspokojonej potrzeby intymnosci, prywat-
nosci, bezpieczenstwa etc.). Dzis mate mieszkania
jednak sg juz dos¢ popularne i cieszg sie duzym za-
interesowaniem na rynku. By zapobiegac¢ mieszka-
niu na zbyt matej powierzchni, stosuje sie regulacje
prawne zabezpieczajgce minimalng powierzchnie
do zycia. Obowigzujg juz w wielu krajach europej-
skich, w tym w Polsce!, a takze w wielu miastach
Stanow Zjednoczonych (m.in. Nowy Jork). Aby za-
pobiegac negatywnym konsekwencjom mieszkania
na matych powierzchniach, nalezy stawiac juz dzis
na takie projektowanie mikrojednostek mieszkanio-
wych, aby byty one bardziej funkcjonalne i sprawiaty
wrazenie wiekszych niz w rzeczywistosci sg. Miej-
sca, w ktoérych znajdujg sie takie mikromieszkania,
powinny posiadac¢ przestrzenie wspolne majgce na
celu poprawienie samopoczucia 0sob mieszkajg-

cych na matych powierzchniach: moga to by¢ cen-
tra fitness, centra rozrywki lub przestrzen, w ktorej
mozna spedzac wolny czas, ale takze np. wspdlne
centra uzytkowe (pralnie etc.). Np. w Londynie w Sili-
con Roundabout & Tech City, jeden z mieszczacych
sie tam co-workoéw Ziferblat oferuje public living
room (publiczny salon) - miejsce, w ktérym mozna
spotkac sie ze znajomymi, porozmawiac, spedzic
mito czas, pograc w gry czy po prostu wypi¢ kawe?.
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eko -
sustainable
nome

CZYNNIK ZMIAN:

SRODOWISKOWY
zmiana klimatu, globalne

ocieplenie, wyczerpywanie

sie zasobow, choroby
cywilizacyjne
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Scenariusz

W przysztosci ludzie bedg musieli zmierzy¢ sie
z problemami, ktére przyczyniajg sie do wielu cho-
réb cywilizacyjnych (depresji, bezsennosci, nieptod-
nosci) - z przewlektym stresem, coraz szybszym
trybem zycia, brakiem zieleni i swiatta dziennego
w miastach czy mieszkaniach. Zaczng walczyc tak-
ze ze zmianami srodowiskowymi i klimatycznymi,
bedac coraz bardziej swiadomymi negatywnych
skutkow dziatalnosci cztowieka na Ziemi. Z tego
tez powodu wzorem stajg sie budynki i mieszkania,
ktore maksymalizujg korzysci dla ludzi przy minima-
lizowaniu ich wptywu na srodowisko i planete. Sce-
nariusz zaktada, ze ludzie bedg coraz bardziej swia-
domi faktu, iz zielona infrastruktura oraz ekologiczne

EKO - SUSTAINABLE HOME

standardy s3 nie tylko wazne, ale wrecz niezbedne,
takze dla ich zdrowia i samopoczucia. Zwiekszy sie
swiadomos¢ i potrzeba dbania o przestrzen, w kto-
rej sie funkcjonuje na co dzien, oraz wykorzystania
zieleni i natury i jej istotnego wptywu na cztowieka.
Mieszkania przysztosci stang sie zatem coraz bar-
dziej samowystarczalne i ekologiczne. Mieszkania
eko stanowi¢ beda synonim samowystarczalnosci
takze pod wzgledem energii - wyposazone beda
bowiem w inteligentne urzadzenia wspomagajgce

oszczedzanie zasobow.
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Sygnaty zmian

- Wedtug raportu ,World Green Building Trends
2016" liczba tzw. zielonych i ekologicznych budyn-
kéw stawianych na swiecie ulega podwojeniu co
3 lata.

Mohammed Bin Rashid Space Centre (MBRSC)
w Dubaju przedstawit pierwszy w Zjednoczonych
Emiratach Arabskich autonomiczny, proekologiczny
i w petni samowystarczalny energetycznie dom. Bu-
dynek wykorzystuje techniczne i inzynierskie rozwig-
zania, m.in. w zakresie przystosowania do gorgcego
i wilgotnego klimatu, a takze wykorzystania skon-
densowanej pary wodng w systemie chtodzgacym
oraz wilgoci do produkcji wody na potrzeby domo-
we.

- W Nowym Jorku budzet przeznaczony na piele-
gnacje oraz rozwoj parkow wynosi w 2018 r. 22 min
dolaréw. Departament miasta oszacowat jednak, ze
roslinnos¢ przyczynia sie m.in. do poprawy samo-
poczucia mieszkancow, oszczednosci energii czy
unikania kosztow zwigzanych z likwidacjg szkdd po-
wodziowych. Drzewa przechwytujg rocznie, jak wyli-
czono, ok. 5,5 hektolitra wody, co powoduje, ze stra-
ty sg nawet o 36 mln dolaréw mniejsze. Policzono
nawet, ze dzieki drzewom powietrze w miescie jest
czystsze o 5 min dolarow. Korzysci zieleni w Nowym
Jorku przynosza miastu, wedtug obliczen, ok. 120
mln dolardw, czyli prawie 6 razy wiecej niz koszty in-
westycji.

- Whyniki raportu ,Global Research Into Biophilic De-
sign” wskazujg, ze najlepiej czujemy sie w natural-
nym swietle (449) i wsrdd roslinnosci (19%) oraz we

whnetrzach o pogodnych barwach (15%). W biurach,
w ktorych zastosowano te elementy, samopoczucie
pracownikow poprawito sie o 15%, o 6% wzrosta ich
produktywnos¢, a do tego stali sie oni 0 15% bardziej
kreatywni (wedtug badania ,The Global Impact of
Biophilic Design in the Workplace” z 2016 r.).

Londynski apartamentowiec Dalston Lane projek-
tu architekta Andrew Waugha zostat zbudowany
w catosci z drewna - tzw. CLT (Cross Laminated Tim-
ber). Ten materiat jest duzo lzejszy, bardziej ekolo-
giczny, ale tez tatwiejszy i szybszy w montazu (30%
mniej czasu na budowe). Przez czes¢ architektow
zostat okrzykniety ,betonem przysztosci”.

Dwupietrowy budynek mieszkalny w Brutten pod
Zurychem zaspokaja m.in. 100% zapotrzebowania
na energie wszystkich mieszkancéw wytgcznie za
sprawg energii odnawialnej. Dostarczajg jej panele
stoneczne pokrywajgce dach oraz zainstalowane
na potudniowej fasadzie, przypominajgce zwykta
elewacje. Produkowany w ten sposob prad jest zu-
zywany na biezgce potrzeby w mieszkaniach, przez
pompy ciepta lub jest magazynowany.

- W Dubaju istnieje dzielnica Bastakiya, ktéra jest
w catosci samowystarczalna pod wzgledem energe-
tycznym oraz zapewnia mieszkanncom zywnosc pro-
dukowang lokalnie w specjalnych szklarniach.
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ReGen Villages

ReGen Villages to projekt osiedla, ktére po-
wstaje w holenderskim miescie Almere. Osie-
dle tgczy w sobie mozliwosci wykorzystywania
nowoczesnych technologii, zatozenia zrowno-
wazonego, a takze ekologicznego myslenia
w projektowaniu i funkcjonowaniu pojedyn-
czych mieszkan i domow. Ma byc¢ catkowicie
samowystarczalne: z wtasng energig, zywno-
scig i wodg, z przetwarzaniem odpadow; ma
stanowi¢ miejsce potaczenia ludzi z naturg
oraz konsumpcji z produkcja. W projekcie wy-
korzystywane sg kompostowniki, panele sto-
neczne, szklarnie (dobudowane do domow do
indywidulanych upraw), systemy oparte na loT
oraz systemy produkcji zywnosci z zastosowa-
niem akwakultury (akwaponika i hydroponika).

WLlabs: Zera
Food Recycler

Kompostownik Zera Food Recycler firmy
WLlabs firmy Whirlpool Corporation zadebiu-
towat na targach CES 2017 w Las Vegas. Zera
- przy uzyciu kombinacji tlenu, wilgoci, ciepta
i mieszania w celu przyspieszenia procesu
rozktadu - w ciggu 24 godzin przeksztatca co-
dzienne resztki organiczne z kuchni w nawoz.
System Zera mozna obstugiwac zdalnie przez
aplikacje mobilna.

EKO - SUSTAINABLE HOME

ROZWIAZANIA

Zrédto: www.regenvillages.com

&
W S

Zrédto: www.whirlpoolcorp.com

3]


http://infuture.institute/

32

PR ZYK4ttADOWE

ROZWIAZANIA

Bin-E:
Inteligentne
kosze na smieci

Poznanska spdtka Bin-e stworzyta prawdzi-
wie inteligentny smietnik, ktory nie tylko au-
tomatycznie sortuje smieci, lecz takze zgniata
je, aby proces dalszego przetwarzania byt jak
najtatwiejszy. Bin-e wykorzystuje m.in. tech-
nologie optyczne. Kamery identyfikujg, co jest
wyrzucane (plastik, szkto, metal, papier), a po
identyfikacji otwiera sie jeden z czterech po-
jemnikéw. Cata reszta trafia do pojemnika
z odpadami ogdlnymi. Dodatkows funkcjg jest
kompresja smieci. Kiedy pojemniki sg juz wy-
petnione, wtasciciel inteligentnego smietnika
otrzymuje informacje na smartfon, ze czas naj-
wyzszy oproznic¢ kosz.

Circadian Light

Opatentowane diody LED CIRCADIAN®
zmniejszajg szkodliwe dtugosci fal widmo-
wych, ktoére przyczyniajg sie do wzrostu oty-
tosci, cukrzycy, chordb serca, zaburzen snu,
depresji, nieptodnosci czy nowotwordow. Pro-
dukty Circadian Light regulujg czas emisji
bioaktywnego niebieskiego swiatta w zalezno-
sci od pory dnia, roku i szerokosci geograficz-
nej nawet do 10 lat bez koniecznosci wprowa-
dzania jakichkolwiek zmian lub dodatkowych
danych wejsciowych.


http://infuture.institute/

MAGNAT -
inteligentna
farba

Innowacyjna receptura farby Magnat sprawia,
ze formaldehyd zostaje wytapany z powietrza,
a nastepnie zamieniony - podczas procesu
chemicznego - w czasteczki pary wodnej.
Dzieki temu procesowi pomieszczenia zysku-
ja zdrowszy, korzystny dla cztowieka mikro-
klimat. Farba zawiera takze czgsteczki srebra,
ktore chronig powstatg powtoke przed rozwo-
jem bakterii, a dodatkowe sktadniki zabezpie-
Czajg jg przed rozwojem grzybodw i plesni.
Wiecej na homebook.pl

Buoy Labs:
Inteligentny
zbiornik wodny

Buoy to inteligentne domowe urzgdzenie,
ktore po podtaczeniu do linii wodnej wysyta
dane w czasie rzeczywistym do aplikacji, ktora
klasyfikuje zuzycie wody, ostrzega o nieszczel-
nosciach i pozwala zdalnie zamykac¢ doptyw
wody. Dzieki aplikacji mozliwe jest wiec eko-
logiczne zuzycie wody, co wigze sie rowniez
Z zaoszczedzonymi pieniedzmi.

EKO - SUSTAINABLE HOME
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Zrédto: www.magnatfarby.pl

Zrédto: www.buoy.ai
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Flower Art:
Sciany z roslin

Firma Style Green, wykorzystujgc design bio-
filiczny, tworzy niezwykte, zywe i oddychajace
sciany stworzone z roslin. Wszystkie rosliny s3
prawdziwe i konserwowane, dzieki czemu nie
wymagajg opieki ani dodatkowych kosztow.
Sciany budowane s3 modutowo, za pomo-
c3 specjalnie wykonanych paneli, na ktérych
umieszczone zostajg rosliny. Wykorzystanie
naturalnej roslinnosci sprzyja redukcji hatasu
i zanieczyszczenia powietrza, pomaga wytapy-
wac kurz i wptywa dobrze na samopoczucie.

zrédto: pflanzenwand.stylegreen.de

Naturalny mech
Moss Trend®

Oryginalny mech witoskiej marki Moss Trend,
to ekologiczna dekoracja o szerokiej palecie
koloréw, wzoréw i wymiardw majgca takze
dziatanie wygtuszajgce i relaksujgce. Swoje
naturalne witasciwosci wzrostu zahamowuje
podczas procesu stabilizacji. Mech oraz rosliny
z serii Jungle Moss przechodzac w stan uspie-
nia przestajg rosnac¢, nie wymagajg zabiegow
pielegnacyjnych oraz nawadniania. Produkt
odznacza sie dziataniem antyalergicznym
i antybakteryjnym, zapewniajgc catkowite
bezpieczenstwo uzytkowania. Aby zapewnic

wygodny i szybki montaz, Moss Trend zostat
zrédto: www.mosstrend.com umieszczony Nna panelu PCV.

Wiecej na homebook.pl
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Zestaw
miejskiego
ogrodnika - IKEA

IKEA w swojej ofercie ma m.in. zestaw miej-
skiego ogrodnika KRYDDA/NAXER. To mi-
niszklarnia umozliwiajgca hodowanie roslin
i warzyw w domu przez caty rok - dzieki za-
stosowaniu hydroponiki, czyli alternatywnego
sposobu uprawy roslin, w ktérym nie wykorzy-
stuje sie ziemi, lecz granulat caty czas utrzy-
mujgcy odpowiedni poziom nawodnienia.
Szklarnia ta wyposazona jest w czujnik wilgoci
oraz specjalng lampe, ktdra nieustannie za-
pewnia roslinom witasciwy poziom Swiatta.

Green Farm
- domowy
ogrodek

Creen Farm to szklarnia hydroponiczna dla
0so6b mieszkajgcych w miastach, w mieszka-
niach. To inteligentne i ekologiczne urzadze-
nie (544 mm x 262 mm x 305 mm) miesci sie
na potce w kuchni. Jest to rozwigzanie w pet-
ni niezalezne od warunkéw atmosferycznych
posiadajgce system wentylacji, pompe wodng
i oswietlenie LED imitujgce swiatto stoneczne.
Gwarantuje state parametry uprawy i mozli-
WOSC cieszenia sie domowg ekologiczng upra-
wa ulubionych warzyw lub ziot.

EKO - SUSTAINABLE HOME

Zrédto: www.ikea.com

Zrédto: green-farm.shoplo.com
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Etap rozwoju scenariusza
dzis i konsekwencje

Rosnie obecnie zrozumienie tego, jak duzy wptyw
na nasze funkcjonowanie ma natura i srodowisko,
ale takze tego, jaki cztowiek ma wptyw na nature
i jej dewastacje (trend #eco czy #organic). Ludzie s3
coraz bardziej swiadomi i coraz wiecej sposrdd nich
zaczyna stosowac rozwigzania majgce zahamowac
postepujgce niszczenie planety. Miasta czy budynki
stosujg coraz wiecej ekologicznych rozwigzan. Pro-
jektowane sg tak, by wptywac dobrze na samopo-
czucie, poprawia¢ komfort ludzi; jest to mozliwe
dzieki uzyciu naturalnych materiatow czy wplataniu
zieleni w przestrzen. Dopiero od ok. 150 lat jesteSmy
spoteczenstwem zurbanizowanym, a utrata bezpo-
sredniego kontaktu z przyrodg, jak potwierdzajg ba-
dania, odbija sie na naszym zdrowiu i samopoczuciu
(choroby cywilizacyjne). Na Tajwanie we wrzesniu
2017 r. zostat oddany do uzytku antysmogowy bu-
dynek mieszkalny, ktéry pomaga oczyszczac powie-
trze. Ze wszystkich stron budynku znajdujg sie tara-
sy i balkony, ktore zostang obsadzone 23 tys. drzew
i krzewow (taka sama liczba nasadzen jest np. w no-

wojorskim Central Parku). Projektanci i architekci za-
tem coraz czesciej dostrzegajg znaczenie i korzysci
tgczenia natury z designem. Bicfilia, czyli przywig-
zanie do natury, staje sie integralnym elementem
nie tylko aranzacji wnetrz, ale i architektury oraz pla-
nowania. Ekologiczne rozwigzania i zielen stajg sie
zauwazalnym i rosngcym trendem takze w miesz-
kaniach. Wiemy coraz wiecej o tym, jak na nasz
komfort wptywa hatas, swieze powietrze, otoczenie
zielenig czy rodzaj swiatta. Dzis w murach spedza-
my ok. 90% swojego czasu, wiec kluczowag kwestig
jest to, jak te wnetrza na nas wptywaja, a elementy
srodowiska naturalnego mogg zwiekszyc¢ nasze po-
czucie szczescia i dobrego samopoczucia. Badania
wykazaty, ze kontakt z naturg, Swieze powietrze,
brak hatasu obniza stres, podnosi nastrdj, sprawia,
ze czujemy sie bardziej zrelaksowani. Ekspozycja na
naturalne swiatto dzienne jest zas niezbedna dla na-
szego zdrowia i pomaga zrownowazy¢ poziom sero-
toniny i melatoniny.
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Taiwan smog-twisting tower
proj. Vincent Callebaut

Zrédto: vincent.callebaut.org
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Scenariusz

Scenariusz zaktada, ze mieszkania stang sie
W przysztosci mobilne. W zwigzku z faktem, ze co-
raz wiecej osob ma mozliwosc¢ pracy zdalnej z kaz-
dego miejsca na Ziemi, domy stang sie elastyczne,
a przestrzenie bedg mogty petnic rézne funkcje, np.
w nocy byc sypialnig i salonem, w ciggu dnia biurem
- dynamicznie sie zmienia¢ w zaleznosci od potrzeb
mieszkancow. Pojawiajg sie juz rozwigzania, ktore

sprawiajg, ze mieszkania nie muszg byc juz statym,

Sygnhaty zmian

Rosnie wcigz znaczenie gospodarki opartej na
wiedzy, co wigze sie ze zwiekszajgca sie rolg zawo-
dow z kategorii STEM (science, technology, engine-
ering, mathematics), ktére mozna wykonywac zdal-
nie, dysponujgc dostepem do internetu i laptopem.

- Widac¢ takze zmiany pokoleniowe i oczekiwania
generacji Y i Z wobec pracy - zamiast pracy na etat
w firmach i korporacjach mtodzi ludzie wybieraja
prowadzenie wtasnego biznesu lub prace na zasa-
dach freelancingu (ang. gig economy - ekonomia
wolnych strzelcow) i stajg sie coraz bardziej niezalez-
ni i mobilni.

MOBILE HOME

statycznym rozwigzaniem na cate zycie. Mozna za-
tem albo przemieszczac sie wraz z nimi (domy na
kotkach) albo korzysta¢ z zaawansowanych techno-
logii, ktére pozwalajg na transport modutéw miesz-
kalnych (modutowosc). Coraz bardziej nomadyczny
styl zycia (czestsze podrdze, zmiany pracy lub praca
zdalna) wymuszac¢ bedzie zmiany, takze w kontek-
$cie mieszkalnictwa i mobilnosci.

- Wedtug raportu Intuit do 2020 r. ok. 40% wszyst-
kich amerykanskich pracownikéw bedzie niezalez-
nymi pracownikami zdalnymi, a do 2035 r. majg oni
stanowi¢ juz 50%. Podobne zmiany zauwazamy
rowniez w Europie. Liczba niezaleznych specjali-
stow, powszechnie okreslanych jako freelancerzy,
w ostatnich 10 latach wzrosta w Unii Europejskiej
o jedng czwarta.

Rosnie zjawisko tzw. cyfrowego nomadyzmu - co-
raz wiecej jest osob, ktdre pracujg zdalnie, podroé-
zujgc i zmieniajgc adresy zamieszkania nawet kilka
razy w roku. Na konferencji DNX Global roku osza-
cowano, ze do 2035 r. do miana cyfrowych noma-
déw bedzie mozna zaliczy¢ ok. T mld osob na catym
sSwiecie.
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zrédto: hondanews.eu

zrodto: kasita.com
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Honda - dom
przysztosci
potgczony

Z samochodem

Honda w swoim Connected Lab podczas
Tokyo Motor Show 2017 zaprezentowata kon-
cepcje pojazdu zintegrowanego z nieduzym
domem. Projekt nosi nazwe le-Mobi, co po
japonsku oznacza po prostu dom. Zgodnie
z zatozeniem pojazd moze stuzy¢ zaréwno do
mieszkania, jak i przemieszczania sie po kraju.

KASITA - iphone
for housing

Prof. Jeff Wilson i jego zespdt, wychodzac na-
przeciw potrzebie mobilnosci wsrdd wspdt-
czesnych mieszkancéw miast, zaprojektowali
mobilny dom w duchu smart living, naszpi-
kowany technologig. Projekt tgczy potrzebe
posiadania przestrzeni z niezaleznoscig i mo-
bilnoscig. Zamiarem twodrcodw jest sprzedaz
mobilnych jednostek modutowych, ktérych
ruchem bedzie mozna zarzadzac¢ za pomo-
cg aplikacji na telefonie, oraz udostepnianie
powierzchni w réznych miastach do ustawie-
nia swojego domu. W otwartym planie Kasity
(30m2) znalazto sie miejsce na: sypialnie, ta-
zienke, pokdj dzienny, kuchnie czy miejsca do
przechowywania rzeczy.
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Domy mobilnhe
z Polski

Domy Redukt sg propozycjg dla osoéb, ktore
chca korzystac¢ z wolnosci i jednoczesnie ocze-
kujg duzej elastycznosci - od siebie i swojego
mieszkania. Dzieki temu, ze domy nie sg trwa-
le zwigzane z gruntem, nie trzeba decydowac
sie na jedno miejsce, w ktorym stang. Moga
zostac¢ wykorzystane na wiele sposobdw - jako
catoroczny dom lub domek na weekendowe
wyjazdy. Ich unikalng cechg sg modutowe me-
ble i wyposazenie, co pozwala na réznorodna
aranzacje i dostosowanie do potrzeb uzytkow-
nika przy zminimalizowanych kosztach dopa-
sowania.

Futurystyczna
ekokapsuta

Firma Nice Architects proponuje ,nowy po-
ziom wolnosci i niezaleznosci” i zamieszkanie
w mobilnej, nieco futurystycznie wyglada-
jacej ekokapsule. Jej wymiary to 4,45 m dtu-
gosci, 256 m wysokosci i 2,25 m szerokosci.
W mieszkaniu znajdujg sie kuchnia, tazienka
z prysznicem, rozktadane t6zko oraz garde-
roba. Zasilajg je wiatr i Swiatto stoneczne.
System inteligentnego domu umozliwia zas
sterowanie ekokapsutg za pomocg aplikacji
w smartfonie.

MOBILE HOME

VO

Zrédto: www.redukt.org

Zrédto: www.ecocapsule.sk
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Etap rozwoju scenariusza
dzis i konsekwencje

Scenariusz ten napedzany jest przez takie trendy jak:
modutowos¢, multifunkcjonalnos¢, dynamika i ada-
ptacja. Mieszkania mobile wcigz bardziej popular-
ne sg w Stanach Zjednoczonych czy w Europie niz
w Polsce, gdzie gtownie kojarzg sie raczej z wyjazda-
mi wakacyjnymi i campingami. Jednak i w naszym
kraju rosnie liczba osoéb, ktére decydujg sie na taki
styl zycia. Justyna Fabijanczyk (autorka bloga Cyfro-
wi Nomadzi i freelancerka), pracujac, podrozowata
land cruiserem przez Ameryke Potudniowsa przez 1,5
roku, z czego 7 miesiecy mieszkata w samochodzie
bez przerwy. Mariusz tukomski, wtasciciel marki
odziezowej Palto, prowadzit jakis czas swojg firme
z kampera, w ktérym mieszkat i podrézowat. Sygna-
tem zmian w Polsce jest rosngca liczba osoéb, ktdre
stajg sie coraz bardziej mobilne, pracujg w innych
miastach, niz mieszkajg na state (tzw. miejscy noma-
dzi). Coraz wiecej ludzi, znajdujgc zatrudnienie np.
w Warszawie czy todzi, nie rezygnuje z mieszkania
np. w Trojmiescie, czesto przemieszcza sie i podro-
Zuje.

Na swiecie pojawiajg sie rozwigzania, ktore moga uta-
twia¢ funkcjonowanie miejskim nomadom. ROAM
to start-up, ktory oferuje abonament mieszkaniowy
dla osob, ktére podrozujg i zmieniajg miasta czy na-
wet kraje pobytu, a nie chcag szukac¢ wcigz nowego
lokum. Wystarczy posiada¢ abonament i mieszkac
w miejscach oferowanych przez ROAM. To domy
wspolnotowe, gdzie kazdy ma swoj pokdj z tazienka,
a kuchnie do uzytku z pozostatymi domownikami
oraz przestrzen wspolng do spedzania z nimi czasu.
ROAM wystartowat z dwoma lokalizacjami w Miami
i Ubud na Bali, a juz niebawem zamierza uruchomic
placowke w Buenos Aires oraz Londynie. By¢ moze
zatem mobilne domy sg kolejnym rozwigzaniem dla
coraz czesciej przemieszczajgcych sie ludzi.
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Scenariusz

Ten scenariusz zaktada, ze coraz wiecej ludzi bedzie
mieszka¢ we wspdlnotach. Wzrosnie popularnosc
co-livingu, czyli potgczenia wtasnej prywatnej prze-
strzeni z ideg wspdlnoty, a czasami takze z ustuga-
mi, ktdre sg dostepne np. w hotelu (jeden rachunek
za wszystko, wspolne przestrzenie do gry, zabawy
czy nawet basen). We wspdlnocie co-livingowej
wszystko - od ptynu do mycia naczyr po sprzatanie
- jest juz zwykle odgornie zorganizowane. Najcze-
sciej takie spotecznosci mieszczg sie w zaadapto-

Sygnhaty zmian

- Wspdlne mieszkania to nic nowego, ale liczba
mtodych ludzi (w wieku od 18 do 35 lat) mieszkaja-
cych ze wspdtlokatorami w Stanach Zjednoczonych
podwoita sie od 1980 r.

Nie tylko brak przystepnych cenowo mieszkan
prowadzi ludzi do wspdlnego zycia. Wiele oséb szu-
ka takze po prostu towarzystwa. Wedtug badan az
86% mtodych ludzi przyznaje, ze czuje sie czasami
samotnie i jest z tego powodu przygnebiona. Bada-
nia American Psychological Association wskazujg,
ze ,samotnosc i izolacja spoteczna mogg stanowic
wieksze zagrozenie dla zdrowia publicznego niz
otytosé, a ich wptyw rosnie i bedzie nadal rést”.

SHARED HOME

wanych blokach, domach czy kamienicach. Mozna
tam wynaja¢ wiekszg przestrzen, pokdj lub nawet
miejsce w pokoju. Do dyspozycji jest wspdlna kuch-
nia (cho¢ czasem jest tez ona w czesci prywatnej),
salon czy inna wspodlna przestrzer do zabaw, gier,
ogladania TV. W niektorych miejscach réwniez do-
stepne sa: basen, sale kinowe, przestrzen do pracy.
Takie miejsca znajdujg sie juz w miastach w USA,
Szwecji, Niemczech, Wielkiej Brytanii czy w Polsce
i wcigz sie rozwijaja.

Na popularnos¢ wspdlnego mieszkania maja
takze wptyw czynniki spoteczne i ekonomiczne.
Dzis wielu mtodych - ktdrzy niegdys tradycyjnie zyli
w domu, dopdki nie pobrali sie - mieszka w duzych
miastach z dala od swojej rodziny. Wiele z tych oséb
nie chce jednak zy¢ samotnie lub nie moze sobie na
to pozwoli¢ ze wzgleddw finansowych.

Dla mtodych obecnie ekonomia wspotdzielenia
sie stanowi atrakcyjny model ekonomiczny. Dorastali
oni, udostepniajgc niemal kazdy aspekt swojego zy-
cia za posrednictwem medidéw spotecznosciowych.
To bowiem pokolenie przyzwyczajone do dzielenia
sie: jazda (np. z Bla-bla car czy aplikacja Uber) czy
mieszkaniami (np. dzieki Airbnb).
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The Collective
Old Oak

The Collective Old Oak to najwiekszy na swie-
cie budynek wspoétdzielony w Londynie. Ofe-
ruje dobrze zaprojektowane apartamenty,
wspdlne przestrzenie mieszkalne i niesamo-
wite udogodnienia w dobrze prosperujacej
spotecznosci ponad 500 osdéb. Mieszkancy
mMoga wynaja¢ mieszkanie z matg kuchnig lub
z dostepem do kuchni wspétdzielonej z inny-
mi. Najemcy dzielg rowniez wieksze wspodlne
kuchnie, salony, pokoje do gier, ogrod na da-
chu, a nawet kino. Organizowane sg wspolne
eventy i zacheca sie mieszkancéw do spedza-

nia czasu razem.

zrédto: www.thecollective.co.uk

Co-living
' Common

E J’ : Zatozyciele co-livingu Common uwazajg, ze

A S A= wspolne przestrzenie do mieszkania, przemy-
" slane i dobrze zaprojektowane udogodnienia,
L s i : a takze czas spedzany w kuchni czy salonie
—— o &l i okazjonalne wycieczki zaprzyjaznionych
) mieszkancow zapewniajg prawdziwe poczu-

GTroOpo Orned P - .
: a I L. _';T g cie wspolnoty, ktdrej czesto brakuje w duzych
: _-1_-:,;...'. miastach. Cztonkami tej wspdlnoty sg m.in.
.fﬂ._-_ absolwenci szkoét wyzszych, single oraz pary

- matzenskie.

S

zrédto: www.common.com
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Clipster
w Gdansku

Prekursorem potaczenia idei co-livingu z co
-workingiem w Polsce jest Clipster. W gdan-
skim Wrzeszczu do dyspozycji mieszkancéw
jest 16 kawalerek oraz wspdlna strefa wypo-
czynku i pracy. Mogg tam zamieszkac ludzie
z catego S$wiata, ktorzy procz wspdtdzielenia
przestrzeni z innymi ludzmi moga skorzystac
z wiedzy i opieki doswiadczonych mentordw,
bra¢ udziat w organizowanych eventach czy
warsztatach.

We Live

Gigant oferujgcy wspdlng prace na catym
swiecie (WeWork) w ubiegtym roku rozsze-
rzyt wspotprace z Welive i oferuje mieszkania
oraz przestrzenie do wspdlnego zycia, wedtug
zasady, ze ,jestesmy tak samo dobrzy jak lu-
dzie, ktérymi sie otaczamy”’. Obok prywatnych
mieszkann w przestrzeniach znajdujg sie po-
mieszczenia ogolnodostepne, takie jak duza
kuchnia, sale multimedialne, pralnia ze sto-
tem pingpongowym czy np. taras z wanng
z hydromasazem. Dla mieszkancow organizo-
wane sg codzienne zajecia, np. wieczory ko-
mediowe czy wspdlna joga.

SHARED HOME

Zrédto: materiaty wtasne

Zrédto: www.welive.com
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Etap rozwoju scenariusza
dzis i konsekwencje

Dzis idea co-livingu obecna jest gtownie wsréd mto-
dych ludzi, ktorzy czesto zyjg i pracujg wspolnie.
Inicjatywa wspolnego mieszkania tgczy sie w duzej
mierze z firmami takimi jak Neuehouse czy WeWork,
ktore oferujg miejsca, gdzie mozna mieszkac i pra-
cowac jednoczesnie i potgczone sg czesto z co-wor-
kingiem. WeWork otwiera takze swoje przestrzenie
mieszkalne w budynkach oddalonych zaledwie
o kilka minut od biur takich gigantéw jak Pinterest,
Twitter czy Uber, dla ktorych pracujg przedstawi-
ciele generacji Y i Z. Dodatkowo co-living staje sie
wsrod tych osob niejako stylem zycia nawigzujgcym
do poczucia wspdlnoty - zawsze obok s3g ludzie,
z ktorymi mozna mito spedzi¢ wieczor. Jest to tak-
ze dos¢ wygodny sposéb zycia. Dostepne sg uzyt-
kowe wspdlne przestrzenie, ktore nie pojawiajg sie
czesto w prywatnych domach (np. pokoje do gier,
sauny, pralnie, tarasy z basenami czy sauny). Dodat-
kowo plusem moze byc¢ brak obowigzkow: sprzata-
nia, dbania o rézne optaty, i bezproblemowy tryb
mieszkania, ktéry pozwala skupi¢ sie na rzeczach

waznych. Dodatkowo sg to najczesciej miejsca bar-
dzo dobrze zaprojektowane, gdzie meble i dodatki
sg na wysokim poziomie, mieszkancy dobrze tam
sie czujg i chetnie zapraszajg gosci. Choc¢ dzis trend
ten dotyczy gtéwnie ludzi mtodych, pojawity sie tak-
ze miejsca do wspodlnego zycia przeznaczone sg dla
0sob w kazdym wieku, rodzin z dziecmi czy tgczace
pokolenia (np. Madison Community).
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EI wyptata emerytur i rent
rosngcej populacji osob
starszych

SPOLECZNY e
starzejgce sie ! :

spoteczenstwo

foto: Lotte Meijer na Unsplash
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Scenariusz

Ten scenariusz uwzglednia fakt, ze wiekszos¢ po-
pulacji swiatowej w niedalekiej przysztosci beda
stanowity osoby w wieku 65+ Juz dzis osoby star-
sze doswiadczajg starosci zupetnie inaczej niz do-
tychczasowe pokolenia. S3 w duzej mierze lepigj
wyksztatcone, otwarte na eksperymenty, nie boja
sie technologii. Ich starosc¢ staje sie nie tylko coraz
dtuzsza, ale i bardziej aktywna. Wcigz nie znikajg wy-

Sygnhaty zmian

- Czynnikiem, ktéry gwattownie wptynie na zmia-
ny na rynku mieszkaniowym, jest starzenie sie spo-
teczenstwa. Wedtug prognozy Eurostatu w 2050
r. wspotczynnik starosci (odsetek osob w wieku 65
i wiecej lat) dla catej Unii Europejskiej wyniesie nieco
ponad 28%, co oznacza prawie 2-krotny wzrost oséb
starszych.

- Z danych GUS wynika, ze obecnie okoto 15% Pola-
kow to osoby w wieku 65 lat i starsze. Wedtug pro-
gnoz do 2020 r. bedzie ich juz 20%, a w 2050 r. se-
niorzy beda stanowili ¥4 naszego spoteczenstwa.

Urzad Statystyczny w Warszawie prognozuje, ze
w 2050 r. na 1000 wnukoéw przypadac bedzie 2382
dziadkow.

HOMES FOR THE ELDERLY

zZwania zwigzane ze starzeniem sie organizmu, po-
jawia sie jednak coraz wiecej mozliwosci, zeby sobie
Z tymi wyzwaniami poradzi¢ na kazdym poziomie:
od architektury i przeprojektowania wnetrz (dosto-
sowanie mieszkan i domdw do potrzeb wieku), po
technologie i elektroniczne aplikacje (utatwianie co-
dziennego zycia).

- Zmiana modelu rodziny powoduje, ze dzis wielu
seniorow mieszka samotnie i chce by¢ w coraz wiek-
szym stopniu samodzielna.

Do tematyki zwigzanej ze starzeniem nawigzuje
coraz wiecej projektantow i designeréw. Np. pod-
czas todz Design Days 2017 pojawito sie Laborato-
rium Symulacji Wieku, w ktdrym mozna byto zatozy¢
specjalny kostium, okulary i buty, by niejako wejs¢
w skore osoby starszej i poczuc zachodzgce wraz
z wiekiem zmiany dotyczgce ograniczonej motoryki,
postawy ciata, zmniejszonego zakresu ruchu ramion
czy nog oraz pogarszajgcego sie wzroku. Wszystko
po to, by z wiekszym zrozumieniem i empatig moc
patrzec na osoby starsze i pomoc znajdowac rozwig-
zania dla tej grupy.
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zrédto: mimowieku.pl

zrédto: seniorapartments.pl
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Mieszkanie dla
seniora

W  Warszawie istnieje pierwsze pokazowe
mieszkanie dla seniora. Jest efektem projek-
tu pracowni architektonicznej DRC ,U siebie,
mimo wieku”. Jednym z celéw byto zaprezen-
towanie wzorcowego lokalu dostosowanego
do potrzeb starszej, samotnej osoby, a takze
dyskusja dotyczaca tego projektu. W budyn-
ku sg takie udogodnienia jak rampy i win-
dy dla oséb niepetnosprawnych oraz gtosne
domofony. Samo mieszkanie jest niewielkie,
ale mozna sie w nim porusza¢ wozkiem in-
walidzkim. Nie ma progdw i jest wyposazone
w odpowiednie oswietlenie, akustyke czy re-
gulowang wysokosc¢ krzeset. W tazience nie
zapomniano o antyposlizgowej podtodze
i specjalnym siedzisku w prysznicu.

Senior
Apartments

Senior Apartments to pierwsze w Polsce osie-
dle wzorowane na idei assisted living, kto-
ra taczy zalety samodzielnego mieszkania
z bezpieczenstwem i wygoda. Seniorzy moga
mieszkac ze swoim ulubionym zwierzeciem,
w otoczeniu witasnych mebli, ksigzek i pa-
miatek, jednak w poblizu zawsze sg pracow-
nicy czy lekarze, ktérzy pomogg w kazdej sy-
tuacji. Mieszkania s3 nowoczesnie urzgdzone
i wyposazone w wiele udogodnien dla oséb
Z ograniczong sprawnoscig, jak np. sterowane
elektrycznie t6zka. W nocy automatycznie za-
pala sie w nich swiatto wskazujgce droge do
tazienki, a ubikacja jest sterowana pilotem.
W kazdym pokoju przy tdzku, w toalecie
i kuchni sg przyciski szybkiego wzywania po-
mocy.
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Athulya Design
for Aging

Athulya Design for Aging to firma zajmujg-
ca sie projektowaniem i dostosowywaniem
mieszkan dla oséb starszych, do ich ogdlnych
potrzeb i osobistych upodoban. Zajmuje sie
zZmiang przestrzeni - tazienki, kuchni, salo-
nu - tak by stata sie ona przyjazna dla oséb
starszych, ale takze doradza, jak dostosowac
oswietlenie czy zmieni¢ podtogi, meble, do-
datki, by w mieszkaniu zyto sie wygodniej
i tatwiej.

Winda do szafek
dla starszych

Coraz wiecej rozwigzan i propozycji do miesz-
kan dla osob starszych pojawia sie w sklepach.
Przyktadem sg windy do szafek jako rozwig-
zanie do kuchni czy salonu, ktére dzieki ste-
rowaniu elektrycznemu zapewnia wygodne
opuszczanie szafek do wysokosci uzytkownika.
Pozwalajg one takze wysuwac szafki do przo-
du, by nawet osoby o ograniczonej sprawnosci
fizycznej czy majgce mniej sit mogty bez pro-
blemu funkcjonowac w mieszkaniu.

HOMES FOR THE ELDERLY

Zrédto: www.athulyaliving.com

WE

Zrédto: peka-system.ch
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Naczynia dla
starszych

Rosnie liczba przedmiotow projektowanych
przez designeréw, przeznaczonych dla oséb
w podesztym wieku. Amerykanski student
wzornictwa przemystowego Andy Yu stworzyt
kubek dla osdb z artretyzmem lub chorobg
Parkinsona, ktory ma ruchomy uchwyt, ktéry
poprawia stabilnos¢ w rekach osdb starszych
i chorych. Jego zwezajacy sie ksztatt utatwia
chwytanie naczynia, a amortyzujgca gumo-
wa podstawa zapobiega pekaniu kubka, jesli
spadnie na podtoge. Yu dzieki swojemu pro-
jektowi zostat zwyciezcg nagrody James Dy-
son Award 2017.

Wygodne wanny
z drzwiami

Calypso to propozycja wanny dla osdb star-
szych. Ma antyposlizgowa podtoge oraz otwie-
rane drzwiczki, ktére umozliwiajg wejscie
i wyjscie, co minimalizuje ryzyko upadku. Po-
siada takze specjalny dragzek, ktéry wspomaga
osoby starsze np. podczas brania prysznica.
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KLUDI. Armatura
kliniczna w do-
mowej tazience

Seria KLUDI PUSH dedykowana jest osobom
O ograniczonej sprawnosci ruchowej. Jest
sposobem na bezpieczenstwo oraz wygode
pod prysznicem i w wannie. Wystarczy tylko
wcisngc ergonomiczny przycisk, by otworzyc
strumiern wody. KLUDI PUSH ma termostat,
oraz funkcje HotSpot — czyli blokade tempe-
ratury na poziomie 38°C — co zapobiega opa-
rzeniom. Intuicyjna zasada dziatania i czytelne
przyciski oraz ich duze rozmiary gwarantuja
tatwosc¢ w zakresie eksploatacii.

Wiecej na homebook.pl

HOMES FOR THE ELDERLY

Etap rozwoju scenariusza
dzis i konsekwencje

Godna starosc jest dzi$ bardzo waznym tematem,
gdyz mimo pozytywnych zmian zachodzacych
w Swiecie, szczegdlnie technologicznych, wcigz
musimy nauczyC sie radzi¢ sobie z samotnoscig
czy ograniczeniami fizycznymi. Warto przyjrze¢
sie mozliwym rozwigzaniom lub po prostu by¢ ich
Swiadomym. Proces starzenia sie spoteczenstw to
dzis zarobwno wyzwanie, jak i szansa dla projektan-
téw oraz architektow wnetrz. Design, architektu-

ra, projektowanie wnetrz i rozwigzania stosowane
w mieszkaniach odgrywajg bowiem wazng role
w tym, jak sobie radzimy z ze staroscig i jak czuje-
my sie w mieszkaniach. Bezpieczenstwo i komfort
sg bardzo wazne dla osoéb starszych. Powinnismy
pamietac o tym i proponowac rozwigzania z mysla
0 spoteczenstwie, w ktorym osoby starsze stanowig
istotng, a nawet wiekszg czes¢ populacii.
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